
Íslandsmót ÍF 50 m. 21. - 22.  mars 2009

Grein  1   Konur 100  metrar skriðsund

Flokkur S14

1 Aníta Ó Hrafnsdóttir S14  14 Íþróttafélagið Fjörður 01:25,97 390

2 Kristín Þorsteinsdóttir S14  17 Ivar 01:30,86 330

3 Kolbrún A Stefánsdóttir S14  11 Íþróttafélagið Fjörður 01:31,14 327

4 Krístín Á Jónsdóttir S14  19 Íþróttafélagið Fjörður 01:32,30 315

5 Rut Ottósdóttir  25 Ösp 01:47,87 197

6 Elsa Sigvaldadóttir S14  14 Íþróttafélagið Fjörður 01:54,75 164

7 Laufey M Vilhelmsdóttir  12 Þjótur 01:57,41 153

8 Emma R Björnsdóttir  30 Þjótur 02:01,38 138

9 Guðný Halla Jónsdóttir S14  17 Sundfélagið Óðinn 02:04,50 128

10 Elísabet Þöll Hrafnsdóttir S14  16 Sundfélagið Óðinn 02:11,58 109

11 Karen Alda Mikaelsd S14  16 Ösp 02:22,26 86

12 Heiðrún E Gunnarsdóttir  15 Ösp 02:38,36 62

Flokkur S5-S10

1 Ragney L Stefánsdóttir S10  16 Ivar 01:22,63 414

2 Sonja Sigurðardóttir S-5  19 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 02:08,59 212

3 Elma Guðmundsdóttir S7  17 Ivar 02:11,03 163

4 Thelma B Björnsdóttir S5  12 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 02:34,74 122

5 Matthildur Ylfa Þorsteinsdóttir S7  11 Sunddeild Ármanns 02:29,55 110

6 Karen E. Jóhannesdóttir S9  10 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 02:18,78 93

7 Bjarndís S Breiðfjörð S-8  12 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 02:29,25 90

Grein  2   Karlar 100  metrar skriðsund

Flokkur S14

1 Jón M Sverrisson  16 Ösp 01:06,31 581

2 Ragnar I Magnússon S14  17 Íþróttafélagið Fjörður 01:07,69 546

3 Jakob B Ingimundarson  24 Ösp 01:11,25 469

4 Adrian Óskar Erwin S14  21 Sunddeild Fjölnis 01:11,26 468

5 Agnar M Björgvinsson S-14  17 Íþróttafélagið Fjörður 01:15,82 389

6 Ásmundur Þ Ásmundsson S14  22 Íþróttafélagið Fjörður 01:16,36 381

7 Jón Gunnar Halldórsson S14  17 Sundfélagið Óðinn 01:17,11 370

8 Kristján Jónsson  17 Ösp 01:19,12 342

9 Sigurður R Ármannsson S14  20 Íþróttafélagið Fjörður 01:19,92 332

10 Bjarnar Þ Jónsson S14  13 Íþróttafélagið Fjörður 01:20,01 331

11 Sigurður Guðmundsson  14 Íþróttabandalag Reykjanesbæjar01:49,13 130

12 Jón Þ Jónsson  19 Ösp 01:50,03 127

13 Guðmundir Ingi Margeirsson  16 Íþróttabandalag Reykjanesbæjar01:53,14 117

14 Andri Hilmarsson  27 Ösp 01:53,22 117

15 Emil S Björnsson S-14  12 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 02:01,81 94

16 Stefán Rafnsson  16 Þjótur 02:15,94 67

17 Freyr Karlsson  19 Þjótur 02:31,31 49

18 Brynjar Sigurþórsson  13 Íþróttafélagið Fjörður 02:35,19 45

19 Edvin Ström  24 Íþróttabandalag Reykjanesbæjar03:06,85 26

20 Davíð Einar Davíðsson -s14  17 Snæfell 03:23,43 20

Vilhelm Hafþórsson S14  16 Sundfélagið Óðinn ógilt

Íslandsmót í 50m laug 2009 - 21/3/2009 til 22/3/2009
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Flokkur S5-S11

1 Eyþór Þrastarson S-11  17 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 01:08,98 554

2 Pálmi Guðlaugsson S6  21 Íþróttafélagið Fjörður 01:25,70 456

3 Guðmundur Hermansson S-9  15 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 01:16,02 385

4 Hjörtur M Ingvarsson S5  13 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 01:58,57 215 Ísl.met 

5 Vignir G Hauksson S-6  16 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 01:50,99 210

6 Hrafnkell Björnsson S-6  39 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 02:06,94 140

7 Björn D Daníelsson S-10  22 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 02:11,49 60

8 Breki Arnarsson S8  12 Sundfélagið Óðinn 02:41,02 46

Grein  3   Konur 50  metrar flugsund

1 Aníta Ó Hrafnsdóttir S14  14 Íþróttafélagið Fjörður 00:48,23 267

2 Kristín Þorsteinsdóttir S14  17 Ivar 00:48,50 262

3 Lára Steinarsdóttir  S14  19 Íþróttafélagið Fjörður 00:55,71 173

 Laufey M Vilhelmsdóttir  12 Þjótur ógilt

Grein  4   Karlar 50  metrar flugsund

1 Jón M Sverrisson  16 Ösp 00:32,24 598

2 Ásmundur Þ Ásmundsson S14  22 Íþróttafélagið Fjörður 00:39,68 321

3 Ragnar I Magnússon S14  17 Íþróttafélagið Fjörður 00:41,52 280

4 Pálmi Guðlaugsson  21 Íþróttafélagið Fjörður 00:47,45 273

5 Jón Gunnar Halldórsson S14  17 Sundfélagið Óðinn 00:44,45 228

6 Kristján Jónsson  17 Ösp 00:45,44 214

7 Jón Þ Jónsson  19 Ösp 00:54,35 125

8 Vilhelm Hafþórsson S14  16 Sundfélagið Óðinn ógilt

Grein  5   Konur 50  metrar Bringusund

Flokkur S14

1 Aníta Ó Hrafnsdóttir S14  14 Íþróttafélagið Fjörður 00:49,51 411

2 Lára Steinarsdóttir  S14  19 Íþróttafélagið Fjörður 00:50,76 381

3 Kolbrún A Stefánsdóttir S14  11 Íþróttafélagið Fjörður 00:51,89 357

4 Rut Ottósdóttir  25 Ösp 00:54,81 303

5 Guðný Halla Jónsdóttir S14  17 Sundfélagið Óðinn 01:04,33 187

6 Karen A Mikaelsdóttir  15 Ösp 01:06,09 173

7 Heiðrún E Gunnarsdóttir  15 Ösp 01:13,73 124

8 Emma R Björnsdóttir S14  30 Þjótur 01:20,63 95

9 Áslaug Þorsteinsdóttir  32 Þjótur 01:21,30 93

10 Elísabet Þöll Hrafnsdóttir S14  16 Sundfélagið Óðinn 01:30,13 68

Sandra L Valgeirsdóttir 16 Íþróttafélagið Fjörður ógilt

Flokkur SB4-SB9

1 Ragney L Stefánsdóttir S10  16 Ivar 00:50,86 436

2 Anna K Jensdóttir S-6  16 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 01:08,58 320

3 Bjarndís S Breiðfjörð S-8  12 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 01:08,39 188

4 Karen E. Jóhannesdóttir SB9  10 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 01:15,36 134

5 Matthildur Ylfa Þorsteinsdóttir S7  11 Sunddeild Ármanns 01:34,07 104

6 Thelma B Björnsdóttir  12 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 01:38,39 103

7 Elín F Ólafsdóttir S6  14 Íþróttafélagið Fjörður 01:43,00 94

8 Krístín Jónsdóttir S8-Sb7  15 Sundfélagið Óðinn 01:40,95 84
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9 Elma Guðmundsdóttir SB6  17 Ivar 01:57,17 64

Grein  6   Karlar 50  metrar Bringusund

Flokkur S14

1 Jón Gunnar Halldórsson S14  17 Sundfélagið Óðinn 00:43,88 329

2 Ásmundur Þ Ásmundsson S14  22 Íþróttafélagið Fjörður 00:44,68 312

3 Vilhelm Hafþórsson S14  16 Sundfélagið Óðinn 00:46,13 283

4 Sigurður R Ármannsson S14  20 Íþróttafélagið Fjörður 00:46,75 272

5 Guðmundir Ingi Margeirsson  16 Íþróttabandalag Reykjanesbæjar00:48,64 241

6 Jón Þ Jónsson  19 Ösp 00:51,70 201

7 Bjarnar Þ Jónsson S14  13 Íþróttafélagið Fjörður 00:54,63 170

8 Emil S Björnsson S-14  12 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 00:55,88 159

9 Sigurður Guðmundsson  14 Íþróttabandalag Reykjanesbæjar01:03,77 107

10 Andri Hilmarsson  27 Ösp 01:04,23 105

11 Brynjar Sigurþórsson  13 Íþróttafélagið Fjörður 01:07,43 91

12 Ólafur Aron Einarsson S14  16 Suðri 01:11,32 77

13 Edvin Ström  24 Íþróttabandalag Reykjanesbæjar01:15,73 64

14 Stefán Rafnsson  16 Þjótur 01:43,37 25

Freyr Karlsson  19 Þjótur ógilt

Jordan Pergentino 15 Ösp ógilt

Flokkur SB4-SB9

1 Guðmundur Hermansson S-9  15 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 00:53,40 225

2 Björn D Daníelsson S-10  22 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 00:57,85 177

3 Hrafnkell Björnsson S-6  39 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 01:13,14 177

4 Hjörtur M Ingvarsson  13 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 01:29,14 144

5 Vignir G Hauksson S-6  16 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 01:20,82 131

6 Halldór S Jónsson  11 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 01:17,26 86

7 Breki Arnarsson S8  12 Sundfélagið Óðinn 01:24,29 66

Grein  10   Karlar 200  metrar IM

1 Adrian Óskar Erwin  21 Sunddeild Fjölnis 03:00,86 445

2 Ásmundur Þ Ásmundsson S14  22 Íþróttafélagið Fjörður 03:18,58 336

3 Sigurður R Ármannsson S14  20 Íþróttafélagið Fjörður 03:35,56 263

Grein  11   Konur 100  metrar Baksund

Flokkur S14

1 Krístín Á Jónsdóttir S14  19 Íþróttafélagið Fjörður 01:46,13 284

2 Lára Steinarsdóttir  S14  19 Íþróttafélagið Fjörður 01:59,08 201

3 Emma R Björnsdóttir  30 Þjótur 02:11,85 148

4 Laufey M Vilhelmsdóttir  12 Þjótur 02:24,00 114

5 Elsa Sigvaldadóttir S14  14 Íþróttafélagið Fjörður 02:25,31 111

6 Áslaug Þorsteinsdóttir  32 Þjótur 02:26,75 107

7 Guðný Halla Jónsdóttir S14  17 Sundfélagið Óðinn 02:30,44 100

8 Elísabet Þöll Hrafnsdóttir S14  16 Sundfélagið Óðinn 02:34,08 93

 Kolbrún A Stefánsdóttir S14  11 Íþróttafélagið Fjörður ógilt

 

Flokkur S5-S11

1 Ragney L Stefánsdóttir S10  16 Ivar 01:48,23 277
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2 Matthildur Ylfa Þorsteinsdóttir S7  11 Sunddeild Ármanns 02:11,21 265

3 Sonja Sigurðardóttir S-5  19 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 02:33,08 224

4 Bjarndís S Breiðfjörð S-8  12 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 02:24,01 151

5 Vaka R Þórsdóttir S11  12 Íþróttafélagið Fjörður 02:55,00 100

6 Krístín Jónsdóttir S8-Sb7  15 Sundfélagið Óðinn 02:55,35 84

Grein  12   Karlar 100  metrar Baksund

Flokkur S14

1 Ragnar I Magnússon S14  17 Íþróttafélagið Fjörður 01:24,39 432

2 Agnar M Björgvinsson S-14  17 Íþróttafélagið Fjörður 01:40,02 260

3 Bjarnar Þ Jónsson S14  13 Íþróttafélagið Fjörður 01:45,52 221

4 Vilhelm Hafþórsson S14  16 Sundfélagið Óðinn 01:47,38 210

5 Garðar Írisarson S14 Fjörður 02:51,00 52

Jón Gunnar Halldórsson S14  17 Sundfélagið Óðinn ógilt

Flokkur S5-S11

1 Eyþór Þrastarson S-11  17 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 01:26,51 480

2 Pálmi Guðlaugsson  21 Íþróttafélagið Fjörður 01:47,90 322

3 Guðmundur Hermansson S-9  15 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 01:36,14 286

4 Hrafnkell Björnsson S-6  39 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 02:17,88 155

5 Breki Arnarsson S8  12 Sundfélagið Óðinn 02:41,42 69

Grein  13   Konur 200  metrar skriðsund

1 Krístín Á Jónsdóttir S14  19 Íþróttafélagið Fjörður 03:19,33 307

2 Kristín Þorsteinsdóttir S14  17 Ivar 03:25,50 280

3 Elma Guðmundsdóttir S7  17 Ivar 04:41,15 170

4 Thelma B Björnsdóttir  12 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 05:05,18 157

5 Laufey M Vilhelmsdóttir  12 Þjótur 04:29,54 124

Grein  14   Karlar 200  metrar skriðsund

1 Jón M Sverrisson  16 Ösp 02:27,25 577

2 Eyþór Þrastarson S-11  17 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 02:34,74 522

3 Jakob B Ingimundarson  24 Ösp 02:44,55 413

4 Kristján Jónsson  17 Ösp 02:49,32 380

5 Jón Gunnar Halldórsson S14  17 Sundfélagið Óðinn 02:52,62 358

6 Agnar M Björgvinsson S-14  17 Íþróttafélagið Fjörður 02:54,09 349

7 Vilhelm Hafþórsson S14  16 Sundfélagið Óðinn 03:05,41 289

8 Vignir G Hauksson S-6  16 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 03:51,32 223

9 Hjörtur M Ingvarsson  13 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 04:20,04 201

10 Björn D Daníelsson S-10  22 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 04:17,95 94

Grein  15   blandað 4*50  metrar fjórsund

Flokkur S14  og blandað
1 Ösp-A  Jakob/Adrian/Jón Margeir/Kristján

2 Fjörður A  Sigurður/Pálmi/Ásmundur/Ragnar

3 Fjörður B  Kristín/Kolbrún/Lára/Aníta

4 Fjörður C  Agnar/Brynjar/Bjarnar/Garðar

5 Óðinn  Kristín/Breki/Jón/Vilhelm

6 Ösp B Andri/Rut/Jón Þorri/Heiðrún
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Hreyfihamlaðir
1 ÍFR  Guðmundur/Björn/Vignir/Hjörtur

Grein 103  50 metra flugsund kvenna ÚRSLIT

1 Kristín Þorsteinsdóttir S14  17 Ivar 00:49,24 251

2 Aníta Ó Hrafnsdóttir S14  14 Íþróttafélagið Fjörður 00:49,86 242

3 Lára Steinarsdóttir  S14  19 Íþróttafélagið Fjörður 00:57,87 154

Grein 104  50 metra flugsund karla ÚRSLIT

1 Jón M Sverrisson  16 Ösp 00:32,07 607

2 Pálmi Guðlaugsson  S6  21 Íþróttafélagið Fjörður 00:44,13 340 Ísl.met

3 Ragnar I Magnússon S14  17 Íþróttafélagið Fjörður 00:39,12 335

4 Ásmundur Þ Ásmundsson S14  22 Íþróttafélagið Fjörður 00:40,92 292

5 Kristján Jónsson  17 Ösp 00:45,13 218

6 Jón Gunnar Halldórsson S14  17 Sundfélagið Óðinn 00:47,14 191

7 Jón Þ Jónsson  19 Ösp 00:58,65 99

 Vilhelm Hafþórsson S14  16 Sundfélagið Óðinn ÓGILT

Grein 105  50 metra bringusund kvenna ÚRSLIT

1 Ragney L Stefánsdóttir S10  16 Ivar 00:51,35 424

2 Lára Steinarsdóttir  S14  19 Íþróttafélagið Fjörður 00:49,70 406

3 Aníta Ó Hrafnsdóttir S14  14 Íþróttafélagið Fjörður 00:49,78 404

4 Kolbrún A Stefánsdóttir S14  11 Íþróttafélagið Fjörður 00:52,10 353

5 Rut Ottósdóttir  25 Ösp 00:56,00 284

6 Guðný Halla Jónsdóttir S14  17 Sundfélagið Óðinn 01:05,85 175

7 Bjarndís S Breiðfjörð S-8  12 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 01:15,66 139

 Anna K Jensdóttir S-6  16 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi

Grein 106  50 metra bringusund karla ÚRSLIT

1 Jón Gunnar Halldórsson S14  17 Sundfélagið Óðinn 00:42,74 356

2 Ásmundur Þ Ásmundsson S14  22 Íþróttafélagið Fjörður 00:45,61 293

3 Vilhelm Hafþórsson S14  16 Sundfélagið Óðinn 00:45,78 290

4 Sigurður R Ármannsson S14  20 Íþróttafélagið Fjörður 00:45,87 288

5 Björn D Daníelsson S-10  22 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 00:54,03 217

6 Jón Þ Jónsson  19 Ösp 00:52,16 196

7 Guðmundur Hermansson S-9  15 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 00:56,17 194

 Guðmundir Ingi Margeirsson  16 Íþróttabandalag Reykjanesbæjar

Grein  16   Karlar 50  metrar skriðsund

Flokkur S14

1 Jón M Sverrisson  16 Ösp 00:29,73 616

2 Ragnar I Magnússon S14  17 Íþróttafélagið Fjörður 00:30,24 585

3 Vilhelm Hafþórsson S14  16 Sundfélagið Óðinn 00:30,80 554

4 Jakob B Ingimundarson  24 Ösp 00:31,46 519

5 Adrian Óskar Erwin  21 Sunddeild Fjölnis 00:31,83 502
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6 Ásmundur Þ Ásmundsson S14  22 Íþróttafélagið Fjörður 00:32,91 454

7 Jón Gunnar Halldórsson S14  17 Sundfélagið Óðinn 00:34,70 387

8 Sigurður R Ármannsson S14  20 Íþróttafélagið Fjörður 00:35,77 353

9 Kristján Jónsson  17 Ösp 00:36,70 327

10 Bjarnar Þ Jónsson S14  13 Íþróttafélagið Fjörður 00:36,83 324

11 Agnar M Björgvinsson S-14  17 Íþróttafélagið Fjörður 00:36,85 323

12 Jón Þ Jónsson  19 Ösp 00:44,31 186

13 Andri Hilmarsson  27 Ösp 00:50,59 125

14 Valur F Ástuson  16 Ösp 00:51,96 115

15 Emil S Björnsson S-14  12 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 00:58,18 82

16 Ólafur Aron Einarsson S14  16 Suðri 00:59,93 75

17 Alexander Benjamínsson S14 ÍFR 01:00,78 72

18 Freyr Karlsson  19 Þjótur 01:00,78 72

19 Brynjar Sigurþórsson S14  13 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjaví 01:02,05 68

20 Garðar F Írisarson S14  14 Íþróttafélagið Fjörður 01:02,59 66

21 Davíð Einar Davíðsson -s14  17 Snæfell 01:09,99 47

22 Jónas I Björnsson   9 Ösp 01:11,51 44

23 Stefán Rafnsson  16 Þjótur 01:15,92 37

24 Jordan Pergentino  15 Ösp 01:27,41 24

25 Óðinn Rögnvaldsson  28 Ösp 01:41,23 16

Guðbergur R Kristjánsson S14  13 Íþróttafélagið Fjörður

Ólafur Jónsson S14  27 Ægir

Hilmar Þ Rúnarsson  28 Ösp

Flokkur S8-S11

1 Eyþór Þrastarson S-11  17 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 00:31,79 536

2 Guðmundur Hermansson S-9  15 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 00:35,24 372

3 Björn D Daníelsson S-10  22 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 01:00,22 60

Halldór S Jónsson  11 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 01:14,67 44

Breki Arnarsson S8  12 Sundfélagið Óðinn ógilt

Marinó I Adolfsson S-8  12 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavísynti ekki

Flokkur S3-S7

1 Pálmi Guðlaugsson  21 Íþróttafélagið Fjörður 00:37,85 487 Ísl.met 

2 Hjörtur M Ingvarsson  13 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 00:54,23 218 Ísl.met 

3 Vignir G Hauksson S-6  16 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 00:51,28 196

4 Hrafnkell Björnsson S-6  39 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 00:57,05 142

Grein  17   Konur 50  metrar skriðsund

Flokkur S14

1 Aníta Ó Hrafnsdóttir S14  14 Íþróttafélagið Fjörður 00:37,88 446

2 Kristín Þorsteinsdóttir S14  17 Ivar 00:39,75 386

3 Kolbrún A Stefánsdóttir S14  11 Íþróttafélagið Fjörður 00:40,12 376

4 Krístín Á Jónsdóttir S14  19 Íþróttafélagið Fjörður 00:42,30 321

5 Lára Steinarsdóttir  S14  19 Íþróttafélagið Fjörður 00:46,30 244

6 Rut Ottósdóttir  25 Ösp 00:49,40 201

7 Elsa Sigvaldadóttir S14 Fjörður 00:51,38 179

8 Guðný Halla Jónsdóttir S14  17 Sundfélagið Óðinn 00:53,63 157

9 Laufey M Vilhelmsdóttir  12 Þjótur 00:54,72 148

10 Emma R Björnsdóttir  30 Þjótur 00:57,41 128

11 Elísabet Þöll Hrafnsdóttir S14  16 Sundfélagið Óðinn 00:59,31 116
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12 Heiðrún E Gunnarsdóttir  15 Ösp 01:06,56 82

13 Áslaug Þorsteinsdóttir  32 Þjótur 01:11,91 65

14 Sandra Valgeirsdóttir S14 Fjörður 01:13,59 61

15 Sunna  Stefánsdóttir S14 Ösp 01:18,85 49

Karen A Mikaelsdóttir  15 Ösp DQ

 

Flokkur S8-S11

1 Ragney L Stefánsdóttir S10  16 Ivar 00:36,09 489

2 Bjarndís S Breiðfjör S8 ÍFR 01:09,74 92

3 Karen E Jóhannesdóttir ÍFR 01:04,45 91

4 Krístín Jónsdóttir S8-Sb7  15 Sundfélagið Óðinn 01:22,64 55

5 Vaka R Þórsdóttir S11 Fjörður 01:23,40 52

Flokkur S3-S7

1 Sonja Sigurðardóttir S5 ÍFR 00:57,38 244

2 Elma Guðmundsdóttir S7  17 Ivar 01:00,71 168

3 Thelma Björnsdóttir S5 ÍFR 01:09,58 137

4 Matthildur Ylfa Þorsteinsdóttir S7 Ármann 01:05,56 134

5 Anna K Jensdóttir S6 ÍFr 01:17,63 96

6 Elín F Ólafsdóttir S6 Fjörður 01:34,24 54

7 Karen Axelsdóttir S2 Ösp 02:10,19 11

Grein  18   Karlar 50  metrar Baksund

Flokkur S14

1 Jón M Sverrisson  16 Ösp 00:37,02 556

2 Ragnar I Magnússon S14  17 Íþróttafélagið Fjörður 00:38,69 487

3 Jakob B Ingimundarson  24 Ösp 00:39,14 470

4 Agnar M Björgvinsson S-14  17 Íþróttafélagið Fjörður 00:43,76 337

5 Vilhelm Hafþórsson S14  16 Sundfélagið Óðinn 00:44,36 323

6 Kristján Jónsson  17 Ösp 00:44,80 314

7 Jón Gunnar Halldórsson S14  17 Sundfélagið Óðinn 00:45,55 298

8 Sigurður R Ármannsson S14  20 Íþróttafélagið Fjörður 00:45,98 290

9 Bjarnar Þ Jónsson S14  13 Íþróttafélagið Fjörður 00:49,38 234

10 Jón Þ Jónsson  19 Ösp 00:54,20 177

11 Andri Hilmarsson  27 Ösp 00:59,45 134

12 Brynjar Sigurþórsson S14  13 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjaví 01:03,87 108

13 Jónas I Björnsson   9 Ösp 01:08,95 86

14 Valur F Ástuson  16 Ösp 01:18,11 59

15 Hilmar Þ Rúnarsson  28 Ösp 01:20,69 54

16 Emil S Björnsson S-14  12 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 01:37,05 31

17 Jordan Pergentino  15 Ösp 01:50,69 21

Garðar F Írisarson S14  14 Íþróttafélagið Fjörður

Stefán Rafnsson  16 Þjótur

Guðbergur R Kristjánsson S14  13 Íþróttafélagið Fjörður

Addi Ö Björnsson  32 Þjótur Ógilt

Flokkur S4-S10

1 Pálmi Guðlaugsson S6  21 Íþróttafélagið Fjörður 00:50,76 374 Ísl.met 

2 Hrafnkell Björnsson S-5  39 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 01:02,19 204 Ísl.met 

3 Halldór S Jónsson  11 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 01:11,10 89
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4 Hjörtur M Ingvarsson  13 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 01:20,71 82

8 Breki Arnarsson S8  12 Sundfélagið Óðinn 01:13,38 81

 Marinó I Adolfsson S-8  12 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjaví

Grein  19   Konur 50  metrar Baksund

Flokkur S14

1 Krístín Á Jónsdóttir S14 Fjörður 00:46,83 336

2 Aníta Hrafnsdóttir S14 Fjörður 00:46,87 335

3 Kolbrún A Stefánsdóttir S14 Fjörður 00:49,18 290

4 Rut Ottósdóttir S14 Ösp 00:55,97 197

5 Emma Björnsdóttir Þjótur 00:59,52 164

6 Laufey M Vilhelmsdóttir S14 Þjótur 01:06,70 116

7 Heiðrún E Gunnarsdóttir S14 Ösp 01:09,16 104

8 Elsa Sigvaldsdóttir S14 Fjörður 01:09,67 102

9 Elísabet Þöll Hrafnsdóttir S14 Óðinn 01:10,49 99

10 Guðný Halla Jónsdóttir S14 Óðinn 01:10,59 98

11 Áslaug Þorsteinsdóttir S14 Þjótur 01:11,48 95

12 Karen A Mikaelsdóttir Ösp 01:19,12 70

14 Sunna Stefánsdóttir S14 Ösp DQ

15 Sandra Valgeirsdóttir S14 Fjörður DQ

Flokkur S7-S11

1 Ragney L Stefánsdóttir S10 Ívar 00:49,86 355

2 Matthildur Ylfa Þorsteinsdóttir S7 Ármanns 00:59,86 295

3 Bjarndís Breiðfjörð S8 ÍFR 01:02,67 209 Ísl.met 

4 Karen Jóhannesdóttir S9 ÍFR 01:14,14 96

5 Krístín Jónsdóttir S8-Sb7 Óðinn 01:22,90 90

6 Vaka Þórsdóttir S11 Fjörður 01:27,29 86

Flokkur S2-S6

1 Sonja Sigurðardóttir S-5  19 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 01:02,21 283

2 Karen Axelsdóttir  S2  16 Ösp 02:14,61 182 Ísl.met 

3 Elín F Ólafsdóttir S6 Fjörður 01:35,71 85

4 Thelma B Björnsdóttir S5 ÍFR 01:45,06 59

Grein  20   Karlar 400  metrar skriðsund

1 Eyþór Þrastarson S-11  17 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 05:26,90 508

2 Guðmundur Hermansson S-9  15 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 05:36,12 447

3 Jón Gunnar Halldórsson S14  17 Sundfélagið Óðinn 06:00,49 395

4 Kristján Jónsson  17 Ösp 06:02,86 387

5 Vignir G Hauksson S-6  16 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 08:14,74 198

6 Hjörtur M Ingvarsson  13 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 09:31,62 128

Ragnar I Magnússon S14  17 Íþróttafélagið Fjörður NS

Grein  21   Konur 400  metrar skriðsund

1 Kristín Þorsteinsdóttir S14  17 Ivar 07:33,15 249

2 Elma Guðmundsdóttir S7  17 Ivar 09:34,56 168

Úrslit 8



Íslandsmót ÍF 50 m. 21. - 22.  mars 2009

Grein  22   Karlar 100  metrar flugsund

4 Jón M Sverrisson  16 Ösp 01:18,69 453

5 Pálmi Guðlaugsson  21 Íþróttafélagið Fjörður 01:43,25 399

Grein  24   Karlar 100  metrar Bringusund

Flokkur S14

1 Adrian Óskar Erwin  21 Sunddeild Fjölnis 01:34,84 343

2 Jón Gunnar Halldórsson S14  17 Sundfélagið Óðinn 01:35,60 335

3 Ásmundur Þ Ásmundsson S14  22 Íþróttafélagið Fjörður 01:38,06 311

4 Sigurður R Ármannsson S14  20 Íþróttafélagið Fjörður 01:42,54 272

5 Jón Þ Jónsson  19 Ösp 01:54,93 193

6 Bjarnar Þ Jónsson S14  13 Íþróttafélagið Fjörður 01:55,51 190

7 Emil S Björnsson S-14  12 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 02:04,33 152

8 Valur F Ástuson  16 Ösp 02:08,86 137

9 Brynjar Sigurþórsson S14  13 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjaví 02:17,65 112

10 Addi Ö Björnsson  32 Þjótur 02:25,69 95

11 Andri Hilmarsson  27 Ösp 02:27,13 92

Ólafur Aron Einarsson S14  16 Suðri ógilt

Freyr Karlsson  16 Þjótur ógilt

Vilhelm Hafþórsson S14  16 Sundfélagið Óðinn ógilt

Ólafur Jónsson S14  27 Ægir synti ekki

Guðní Davíð Stefánsson S14  27 Ægir synti ekki

Flokkur SB7-SB9

21 Björn D Daníelsson S-10  22 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 01:59,25 190

22 Breki Arnarsson SB7  12 Sundfélagið Óðinn 03:01,48 93

Grein  25   Konur 100  metrar Bringusund

Flokkur SB7-SB9

1 Aníta Ó Hrafnsdóttir S14  14 Íþróttafélagið Fjörður 01:46,11 454

2 Lára Steinarsdóttir  S14  19 Íþróttafélagið Fjörður 01:49,92 409

3 Kolbrún A Stefánsdóttir S14  11 Íþróttafélagið Fjörður 01:53,74 369

4 Krístín Á Jónsdóttir S14  19 Íþróttafélagið Fjörður 01:59,05 322

5 Rut Ottósdóttir  25 Ösp 02:01,18 305

6 Karen A Mikaelsdóttir  15 Ösp 02:27,78 168

7 Guðný Halla Jónsdóttir S14  17 Sundfélagið Óðinn 02:30,98 158

8 Áslaug Þorsteinsdóttir  32 Þjótur 02:47,37 116

Kristín Þorsteinsdóttir S14  17 Ivar ógilt

Elísabet Þöll Hrafnsdóttir S14  16 Sundfélagið Óðinn ógilt

Emma R Björnsdóttir  30 Þjótur synti ekki

Flokkur SB5-SB9

1 Anna K Jensdóttir S-5  16 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 02:29,86 265 Ísl.met 

2 Ragney L Stefánsdóttir S10  16 Ivar 02:03,09 244

3 Elma Guðmundsdóttir SB6  17 Ivar 04:03,69 69

Matthildur Ylfa Þorsteinsdóttir S7  11 Sunddeild Ármanns ógilt

Grein  26   Blandað 4*50 metrar skriðsund
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Flokkur S14  og blandað
1 Ösp A  Kristján /Jakob/Adrian/Jón Margeir 02:07,84

2 Fjörður A  Ragnar / Ásmundur / Sigurður / Pálmi 02:16,33

3 Fjörður B  Kristín / Lára /Kolbrún / Aníta 02:56,16

4 Ívar - Elma / Kristín /Ragney / Jóna 03:03,93

5 Óðinn A  Vilhelm/Elísabet / Guðný/ Jón 03:05,97

6 Ösp B Andri /Rut / Jón Þorri / Valur 03:21,73

7 Fjörður C Agnar/Brynjar/Garðar/Bjarnar 03:29,86

8 Fjörður D  Sandra /Vaka / Elín / Elsa 05:12,70

Hreyfihamlaðir
1 ÍFR A  -  Guðmundur/Vigir/Hjörtur/Hrafnkell Max 34 03:22,39 Íslmet

2 ÍFR B - Sonja/Bjarndís/Karen/Thelma Max 34 04:34,26 Íslmet

Grein  106   Karlar 50  metrar skriðsund

1 Jón M Sverrisson  16 Ösp 00:28,98 665

2 Ragnar I Magnússon S14  17 Íþróttafélagið Fjörður 00:29,67 619

3 Eyþór Þrastarson S-11  17 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 00:31,68 541

4 Vilhelm Hafþórsson S14  16 Sundfélagið Óðinn 00:31,21 532

5 Jakob B Ingimundarson  24 Ösp 00:31,79 503

6 Ásmundur Þ Ásmundsson S14  22 Íþróttafélagið Fjörður 00:32,80 458

7 Pálmi Guðlaugsson  21 Íþróttafélagið Fjörður 00:39,47 430

8 Adrian Óskar Erwin  21 Sunddeild Fjölnis 00:34,33 400

Grein  107   Konur 50  metrar skriðsund

1 Ragney L Stefánsdóttir S10  16 Ivar 00:36,58 470

2 Aníta Ó Hrafnsdóttir S14  14 Íþróttafélagið Fjörður 00:39,69 388

3 Kristín Þorsteinsdóttir S14  17 Ivar 00:40,46 366

4 Kolbrún A Stefánsdóttir S14  11 Íþróttafélagið Fjörður 00:41,90 330

5 Krístín Á Jónsdóttir S14  19 Íþróttafélagið Fjörður 00:43,37 297

6 Lára Steinarsdóttir  S14  19 Íþróttafélagið Fjörður 00:44,73 271

7 Sonja Sigurðardóttir S5 19 ÍFR 01:01,02 203

8 Rut Ottósdóttir  25 Ösp 00:53,41 159

Grein  108   Karlar 50  metrar Baksund

1 Jón M Sverrisson  16 Ösp 00:37,10 552

2 Ragnar I Magnússon S14  17 Íþróttafélagið Fjörður 00:37,58 531

3 Jakob B Ingimundarson  24 Ösp 00:40,70 418

4 Pálmi Guðlaugsson  S6  21 Íþróttafélagið Fjörður 00:52,55 337

5 Jón Gunnar Halldórsson S14  17 Sundfélagið Óðinn 00:45,62 297

6 Vilhelm Hafþórsson S14  16 Sundfélagið Óðinn 00:46,07 288

7 Kristján Jónsson  17 Ösp 00:47,30 267

8 Agnar M Björgvinsson S-14  17 Íþróttafélagið Fjörður 00:47,82 258

Grein  109   Konur 50  metrar Baksund

1 Aníta Hrafnsdóttir S14 14 Fjörður 00:46,61 341

2 Kolbrún A Stefánsdóttir S14 11 Fjörður 00:48,20 308

3 Matthildur Ylfa Þorsteinsdóttir S7 11 Ármanns 00:59,12 306

4 Ragney L Stefánsdóttir S10 16 Ívar 00:53,09 294

Úrslit 10



Íslandsmót ÍF 50 m. 21. - 22.  mars 2009

5 Krístín Á Jónsdóttir S14 19 Fjörður 00:49,81 279

6 Sonja Sigurðardóttir S-5  19 Íþróttafélag Fatlaðra Reykjavi 01:04,44 255

7 Rut Ottósdóttir S14 25 Ösp 00:55,25 205

8 Bjarndís Breiðfjörð S8 ÍFR 01:06,73 173
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